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PIONIERSKIE WYCZYNY POLEK
NA GORSKICH SZLAKACH I SKALNYCH SCIANACH

PIONEER ACHIEVEMENTS ON MOUNTAIN ROUTES
AND ROCKY SLOPES

Zarys tresci: W historii polskiego taternictwa znalazty miejsce pionierskie wyczyny Polek na
gorskich szlakach i skalnych $cianach. Mimo uwarunkowan spotecznych, kobiety juz od po-
czatkoéw ksztattowania sig turystyki gorskiej zaczely zdobywaé szczyty w kraju i poza jego
granicami. Polska wysokogorska turystyka kobieca rozwingta si¢ w latach 60. 1 70. XX wie-
ku, uzyskujac wielki rozgtos w srodowisku migdzynarodowym.

Stowa kluczowe: wyprawy gorskie, taternictwo kobiece
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Kobiety na gorskich szlakach budzity zawsze wiele emocji. Wkraczajac w $wiat
ludzi gor, naruszyty przekonanie o supremacji mezczyzn. Polki braty udziat w pio-
nierskich wyprawach na szlakach tatrzanskich i wysokogorskich. Poczatkowo cho-
dzily turystycznie z towarzyszami podrézy i przewodnikami, gdyz na tyle pozwalala
etykieta. Samodzielne wyczyny gorskie kobiet byty niedopuszczalnym wystepkiem,
ktory niszczyt dawno ustalone zasady i granice. Dopiero w latach 20. XX wieku
wsrod mtodego pokolenia taterniczek pojawito sig wiele takich, ktore za gtowny cel
stawialy sobie przejscia na tatrzanskich $cianach w zespotach stricte kobiecych.
Jednakze z powodu wysokiej wypadkowosci etap ten zostal zahamowany. Lata 60.
i 70. XX wieku to era polskich alpinistek, ktore zaczely podkresla¢ wyjatkowy cha-
rakter przej$¢ kobiecych w gorach wysokich, nadajac swoim wyczynom wspinacz-
kowym wielki rozgltos w srodowisku migdzynarodowym.

Pierwsza turystka tatrzanska, o ktorej wspomina historia, byla Beata z Koscie-
leckich Laska — zona wojewody sieradzkiego i nadzupana spiskiego Olbrachta La-
skiego. W 1565 roku weszta do doliny Zielonego Stawu Kiezmarskiego w towarzy-
stwie mieszczan (Chwascinski 1979). W kronice miasta Kiezmark Liber censuum et
aliarium diarium zanotowano wydarzenie: ,,Roku 1565 dnia 11 maja pan Laski
przybyt wraz z ksigzna do Kiezmarku, a w Zielone Swiatki ksiezna pojechata w Go-

43



ry Sniezne z wieloma ludzmi z miasta” (Nyka 1961). Wyprawa Beaty z Koscielec-
kich Laskiej stala si¢ momentem przetomowym w dziejach dworskiej etykiety. Nie
tylko przetamata bariery obyczajowe i maniery dworskie, ale jej wyczyn miat tez
aspekt sentymentalny, gdyz dostrzezono uroki dzikich, tatrzanskich zakatkow.

Na wiele kolejnych lat wysokogorska turystyka kobieca zanikta, nie pozwalaly
bowiem na nig konwenanse i normy moralno-obyczajowe minionych epok. Za nie-
przyzwoito$¢ uznano by wspolczesny strdj turystyczny, bowiem kobiety ubieraly si¢
tak, jak nakazywaty im obyczaje: ,,kaskady faldow, w ktore uktadajac sig, pod kostki
i na kilku uwarstwieniach halek spoczywajace spddnice, [...], owym dziwnotwor-
nym uskrzydleniom kapeluszy to po prostu zdumiewac si¢ trzeba, iz w takim stroju
dokonywa¢ mozna bylo jakichkolwiek wycieczek gorskich” (Rotkiewicz 1995).
Stowa jednego z najznamienitszych taternikéw poczatku XX wieku, Mieczystawa
Swierza, przypominaja wspotczesnym kanon mody minionych epok, strojéw bardzo
uciazliwych na skalnych szlakach, bedacych jednoczesnie udrgka dla wiascicielek
i towarzyszy wyprawy. Mimo takich niedogodnosci, zadna kobieta nie odwazyla si¢
zmieni¢ pewnych ustalonych zasad. ,,Wszystkie percie, brzezki, granie, przelecze
zmierzone zostaty ich drobnemi stopami, i z najwyzszych wirchow tatrzanskich po-
wiewala juz choragiew — w spodnicy” (Witkiewicz 1891). Czgsto podazaty w kryno-
linach, ktére wlokty za soba kamienie lub wplatywaly si¢ w kosodrzewing, dlatego
kobiety nie byly zbyt chgtnie widziane na meskich wyprawach (Hennel 1979).
Z czasem jednak przebieraly si¢ podczas gorskich wedrowek w strdj typowo meski:
»wyjeta z plecaka spddnice i kapelusz z szerokim rondem. Wspinata si¢ w spodniach
1 w chusteczce na glowie, ale fotografowata si¢ zawsze w spddnicy i kapeluszu, aby
nie obraza¢ poczucia przyzwoitosci swojej sfery” (Chwascinski 1987). Kobietom tu-
rystyke gorska zalecano jako naturalne wzmocnienie migéni, poprawiajace sylwetke.
,Kobieta, ktora pokochata gory i trud pieszej wycieczki, napelni duszg calym §wie-
tlanym urokiem stofica i powietrza, cala upajajaca wonia $wierkowych laséw i gra-
nitowa rzezbg arcymistrza §wiata a pozatem jeszcze nie bedzie potrzebowata gorsetu
dla osiagnigcia tzw. ,tadnej figury”. Bo jesli dos¢ wezesnie rzucila si¢ do sportu, ja-
ko do radosci zycia i ratunku a rozporzadza jeszcze miodoscia i jaka taka sita, po
pewnym czasie moze sama stac si¢, jak rzezba a zdrowiem kwitnaé, jak poranek
majowy” (Ogorek-Pankowa 1908).

Kobiety coraz cze$ciej odwiedzaty Tatry, bedac najczgsciej towarzyszkami po-
drozy. Witkiewicz pisat: ,,Ponosza one wszystkie trudy z niezwykla wytrzymatoscia;
wykazuja odwage, przytomnos$¢ umystu, spokoj wobec niebezpieczenstwa i w ogole
wszystkie dobre przymioty taternika. [...] Czgsto wycieczka konczy si¢ deszczem,
[...] a wtedy damy zmokle, zblocone, zmgczone, potracajac si¢ wsrod gtazow, $li-
zgajac si¢ po blocie, wracaja pozbawione wszelkiej nawet pretensyi do wdzigku
i pickna. [...] otyla, ciezka babe, zmokta, ociekla, wystraszona i sptakana, ktéra zno-
sit w garSci przewodnik z Zawratu, $miejac si¢ przytem, i wmawiajac, ze jest to dro-
ga gladka, jak szosa z Nowego Targu...” (Witkiewicz 1891).

Na uwage zastuguja dokonania kilku kobiet w XIX wieku. Po ponad 250 latach
od pamigtnej ,,pseudogorskiej” wycieczki Beaty Laskiej pojawita sig¢ w Tatrach Lu-
cja z Giedrojciow Rautenstrauchowa. Nalezala do grona osob, ktore §lad swoich
wycieczek utrwalaly na kartach papieru. W 1844 roku ukazat si¢ jej poemat Miasta,
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gory i doliny, opisujacy wycieczke sprzed kilku lat w Tatry i Pieniny, ze Szczawnicy
— modnego wowczas kurortu — do Morskiego Oka, a nastgpnie do Doliny Koscieli-
skiej (Ptakowska-Wyzanowicz 1960).

Warto podkresli¢ takze podroze Jadwigi Luszczewskiej-Deotymy, stynnej XIX-
-wiecznej poetki i pisarki. Wiele inspiracji do kolejnych dziet literackich czerpata
autorka z tatrzanskich wycieczek. Jedna z wazniejszych byta podréz na potudniowa
strong Tatr, w rejon Smokowca. Celem tej wycieczki miata by¢ Lomnica — wowczas
uwazana za najwyzszy szczyt Tatr (Rotkiewicz 1995). Deotyma w sposob egzalto-
wany 1 zbyt sentymentalny przedstawiata swoje opisy wedrowek, co poniekad byto
przyczyna braku zainteresowan tematyka tatrzanska od strony naukowe;.

Znaczna rol¢ w poznaniu Tatr przypisuje si¢ Marii Steczkowskiej, ktora w latach
1854-1864 przeszta turystycznie wigkszos¢ szlakow tatrzanskich, a 27 sierpnia 1864
roku poprowadzita samodzielnie grupe towarzyszy przez Czerwone Wierchy. Swoje
wspomnienia z wedrowek tatrzanskich utrwalita w przewodniku Obrazki z podrozy
do Tatrow i Pienin (Steczkowska 1858). Pierwszy dziewigciodniowy pobyt w Ta-
trach wywart na niej tak wielkie wrazenie, ze ,,rozdraznito tylko wyobraznig, wzmo-
glo 6w tajemniczy do gor pociag, i tak zywa za niemi obudzito tgsknotg, ze sama
mysl o Tatrach lub w kilkomilowej odleglosci dostrzezone na widnokrggu ich
szczyty, jakim§ rzewnym przejmowaty mie smutkiem, bo nadzieja powtdrnego ich
zwiedzenia [...] stabla z kazdym dniem i nareszcie znikla zupetnie” (Steczkowska
1858).

W nastepnych latach kobiety stawaly si¢ coraz czgstszymi uczestniczkami ta-
trzanskich wycieczek. W 1879 roku Maria Wolska z przewodnikiem Janem Groni-
kowskim weszta na Lomnicg. Wtasnie jej przypisuje si¢ pierwsze kobiece wejscie
na Lomnicg (Ptakowska-Wyzanowicz 1960).

Za pierwsza taterniczk¢ mozna z pewnoscia uzna¢ Natali¢ Janothowng, ktéra
w latach 1880-1883 dokonala wielu przejs¢ w zespotach mieszanych (Paryscy
2000). Czgsto w wejsciach na szczyty tatrzanskie towarzyszyt jej przewodnik Ma-
ciej Sieczka. Jedyna wzmianka o dokonaniach mtodej turystki-taterniczki jest napi-
sana przez Walerego Eliasza w ,,Wedrowcu” notatka, iz 22 sierpnia 1883 roku
»stynna znakomito$¢ muzyczna wdarta si¢ na szczyt Garluchowski” (Ptakowska-
-Wyzanowicz 1960).

Kobiety odbywaty wedrowki nie tylko na szlakach tatrzanskich. Znaczna popu-
larnoscia cieszyly si¢ pasma gorskie lezace na terenie innych panstw. Na uwagg za-
shuguje ekspedycja z 1889 roku, w ktorej udziat wzigta 17-letnia Julia Mtokosiewi-
czéwna. W zorganizowanej przez ojca wyprawie dotarta w poblize wierzchotka Ara-
rat, osiagajac wysokos¢ ok. 5100 m n.p.m. Byt to éwczesny rekord wysokosci usta-
nowiony przez Polke. Inna turystka wysokogorska, Helena Rogozinska-Hajota, we-
szta z mgzem na wulkaniczny szczyt Pico de Santa Isabel (3008 m n.p.m), lezacy na
wyspie Fernando Poo u zachodnich wybrzezy Afryki. Wydarzenie to miato miejsce
w 1891 roku (Kietkowscy 2003). Jednakze w dalszym ciagu kobiety nie byly pelno-
prawnymi czlonkiniami wypraw, tylko towarzyszyly swoim partnerom badz ojcom
w podrdzach do egzotycznych krajow.

Turystyke gorska w Tatrach doceniato coraz wigksze grono zwolennikow. Gory
odwiedzali juz nie tylko turysci, ktérych zadowalalo przej$cie dolinami i podziwia-
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nie turni i szczytow. Pojawialy si¢ osoby zadne przygod, z coraz powazniejszymi
celami. Ruch turystyczny przesunat si¢ na okres zimowy. W styczniu 1894 roku od-
byta si¢ wycieczka gorska Jana Grzegorzewskiego, wsrdd jej uczestnikow byta Sta-
nistawa Pisarzewska. Celem bylo zimowe przejscie przez Zawrat i Miedziane do
Morskiego Oka (Ptakowska-Wyzanowicz 1960).

Gtlosne byty rowniez gorskie przejscia Antoniny Englischowej, mitosniczki gor
wysokich. Weszta ona wraz z synem Karolem na wigkszo$¢ szczytow tatrzanskich,
sposrod ktorych warto wymieni¢ Lomnicg, zdobyta w 1896 roku. Bardzo owocny
okazat si¢ dla Englischow rok 1898. Wéwczas jako pierwsi zdobyli Dzika Turnig,
Maty Kotowy Szczyt, Czerwong Turnig¢, Czarny Szczyt. W roku nastgpnym uczest-
niczyli w wyprawie w Alpy (Chwascinski 1979). Rok 1902 zapisat si¢ w historii ta-
ternictwa wielkim uznaniem dla Englischéw. Obydwoje zdobyli jeden z najtrudnie;j-
szych szczytow tatrzanskich Ostry Szczyt. Englischowa stworzyla w tym czasie je-
dyny w swoim rodzaju uktad partnerski matka-syn. Nie tylko utrwalita w synu po-
trzebg spelniania z pasja wtasnych marzen, ale rowniez potrzebg reklamy wiasnej
osoby (Gracz 1993). Szukanie uznania oraz glosnego sukcesu znalazto wyraz w pdz-
niejszych publikacjach mtodego Englischa.

Nowoczesne ujecie turystyki wysokogorskiej w postaci uprawiania taternictwa
pojawilo si¢ z poczatkiem XX wieku. Zaczgto wspinac si¢ drogami wymagajacymi
odpowiednich umiejetnosci oraz zastosowania sprzg¢tu wspinaczkowego, zmienit si¢
takze kierunek z odwiedzania estetycznego gor na wspotzawodniczy. Jedna z pierw-
szych kobiet, ktore podjety si¢ uprawiania taternictwa, byta Wiladystawa Panek-
-Jankowska. Zastyneta wejsciem na gran Hrubego w towarzystwie meskim, przeta-
mujac swoj opor i brak umiejgtnoscei: ,,na mnie kolej, z gory brzmia w moja strong
adresowane okrzyki zachegty, probuje. Nie pdjdzie, wyciagnac¢ si¢ na lince nie
umiem, zwlaszcza jak ptyta wisi nad przepascia. Chwile stoj¢ bezradnie, ze zadna
pomoc nie nadejdzie, ponawiam probe. Z boku widzg kilka zagig¢, idzie przy pomo-
cy linki, posuwam si¢ w gore pracowicie i znajduj¢ si¢ przy towarzyszach” (Pta-
kowska-Wyzanowicz 1960).

Taterniczka wielkiego formatu byta wowczas Wanda Jeromindéwna, ktorej dzia-
falno$¢ gorska przypadta na lata 1908-1912. Do wybitnych przejs¢ ,,Jerominki” na-
leza: Zabia Lalka, ponocna $ciana Mnicha, Igta w Zabiem (pierwsza turnia w Grani
Apostolow), nazwana na jej cze$¢ Turnia Wandy. Stawe przyniosty jej réwniez wej-
$cia na Skrajny Komin w Dolinie Strazyskiej, Zabi Kon oraz rozwiazanie jednego
z najpowazniejszych problemow taternickich — wejscia na Przetecz nad Czerwonym
Zlebem, lezacej miedzy Posrednia Baszta a szczytem Szatana (Ptakowska-Wyzano-
wicz 1960).

Wspinanie wérod kobiet stato si¢ na tyle niezalezne 1 popularne, ze wyodrgbnity
si¢ zespoly wylacznie kobiece. Pionierkami byty Helena Diuska (siostrzenica Marii
Sktodowskiej-Curie) i Irena Pawlewska-Szydtowska. Zapoczatkowaly one nurt
wspinaczki kobiecej, ktora na §wiatowa skalg byta kontynuowana dopiero od lat 60.
XX wieku. Obie taterniczki weszty w 1908 roku na Szczyrbski Szczyt z Doliny
Hlinskiej. Samodzielno$¢ w dazeniu do realizacji plandéw w przejsciach kobiecych
stata si¢ proba wyzwolenia spod pieczy przewodnikéw tatrzanskich i kolegdw tater-
nikow. Dtuska wprowadzita ponadto element solowej wspinaczki kobiecej, zakon-
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czony niepowodzeniem. W Kominach w Dolinie Strazyskiej: ,,zaczgta si¢ wspina¢
jego pionowa, nadzwyczaj skapa w chwyty $ciana. Juz w odlegtosci 2-3 metrow od
szczytu brak oparcia dla nég spowodowal zdretwienie reki, wskutek czego turystka
obsungta si¢ po $cianie, a odbiwszy si¢ o siodetko wpadla w pionowa, okoto 30-me-
trowa rynng, oddzielajaca Komin skrajny od $rodkowego” (Ptakowska-Wyzanowicz
1960). Pierwsza solowa wspinaczkowa proba okazala si¢ dla Heleny Dtuskiej tra-
giczna w skutkach, gdyz nastgpstwa ztamania nogi uniemozliwity jej juz jakiekol-
wiek wyczyny wspinaczkowe. Dhuska ponadto zapisala si¢ jako wielka mito§niczka
ochrony tatrzanskiej przyrody. Fascynowat ja florystyczny $wiat, ,.kazdy fragment
gorskiego $wiata, szczyt to, czy swierk, czy krzak goryczki, jednako Ja zastanawiat
i pociagal” (Goetel 1922). Po I wojnie $wiatowej Dluska wyjechata do Stanow
Zjednoczonych. Tam, pomimo kalectwa, odbyta dziesi¢ciodniowa wycieczke w Go-
ry Skaliste (Dtuska 1922).

Na uwage zastuguja przejscia studentek Zofii Krokowskiej i Jadwigi Honowskiej
oraz siostr z Zakopanego Lidy i Marzeny Skotnicowien. Dziatalno$¢ obu zespotow
przypada na lata 20. XX wieku. Zanim mtode zespoly podjety wspinaczke w stricte
kobiecym skladzie, ich poczatkowe wyczyny taternickie miaty miejsce w grupach
mieszanych. W towarzystwie Jana Alfreda Szczepanskiego i Ryszarda Wasserberga
Jadwiga Honowska weszla droga od poludniowego wschodu na Koprowy Wierch,
innym razem przeszla polnocna Sciang Koziego Wierchu, potudniowo-zachodnia
$ciana Kiezmarskiego Szczytu, pokonata urwiska Galerii Gankowej. Honowska
brata udziat takze w przejsciu zimowym poédinocnej $ciany Matego Kiezmarskiego,
co cieszyto si¢ w kregach taternickich wielkim uznaniem. Zofii Krokowskiej w wielu
wyprawach towarzyszylt brat. Jej nazwisko stato si¢ stawne, zwlaszcza dzigki takim
zimowym wyczynom, jak wejscie na Kozi Wierch, przejscie Zawratowe] Turni od
strony Mylnej Przeteczy, przejscie przez Przetecz Nowickiego, Orlej Baszty, Gra-
nackiej Przetgczy. W kwietniu 1928 roku wraz z nowo poznana taterniczka Jadwiga
Honowska zdobyta Maty Kotowy Szczyt. Zawarta przyjazn i wspdlne zainteresowa-
nia rozwiazywania problemow tatrzanskich $cian znalazly finat w probie powtorze-
nia drogi Héberleina, wiodacej na Ostry Szczyt. ,,Najlepsze nadzieje samodzielnego
taternictwa kobiecego”, jak pisat o nich towarzysz wielu przejs¢ Jan Alfred Szcze-
panski, zginety 19.08.1928 roku na potudniowej Scianie Ostrego Szczytu (Szczepan-
ski 1956).

Siostry Skotnicowny, zafascynowane tatrzanskimi zerwami i turniami, od dzie-
cinstwa uczestniczyly w réznych wycieczkach gorskich, by zmierzy¢ si¢ w koncu
w wlasnymi mozliwosciami przej$cia drog wspinaczkowych. Ich dzialalno$¢ tater-
nicka byla dos¢ krotka, ale odnosily sukcesy, poczatkowo z towarzyszami — Wie-
stawem Stanistawskim i Justynem Wojsznisem. Sposrod wielu osiagnigé sidstr uwa-
ge nalezy zwroci¢ m.in. na przejscie potnocno-wschodniej Sciany Zadniego Kosciel-
ca, grani KoScielca, wschodniej grani Niebieskiej Turni, potudniowej $ciany Matego
Lodowego. Obie byly zwolenniczkami wspinania wylacznie kobiecego. Marzena
w towarzystwie taterniczki Zofii Galicowny pokonata gran Orlej Baszty, pétnocno-
-zachodnia $ciang Kozich Czub, za$ partnerka Lidy byta Maria Perlberzanka (Szcze-
panska), z ktora wspinata sie na Zabia Lalke. Dnia 6 pazdziernika 1929 roku Skotni-
cowny podjely sig przejscia potudniowej Sciany Zamartej Turni. Byta to ich ostatnia,

47



niedokonczona droga (fot. 1). Prowadzaca 16-letnia Lida odpadta od skaty, pociaga-
jac w dot starsza siostrg. Zgingly na oczach wspinajacych si¢ na Zamartej Turni
Bronistawa Czecha, Jerzego Stupskiego i Jozefa Wojcika (Ptakowska-Wyzanowicz
1960).

o)
ARSI
M

Fot. 1. Tablica nagrobna siostr Skotnicoéwien na Nowym Cmentarzu w Zakopanem
Photo 1. The grave plate of Skotnicéwny’s sisters in the New Cemetery in Zakopane

Po tragicznej $mierci siostr Skotnicowien w Tatrach Zofia Galicowna wspinata
si¢ nadal. Z wazniejszych jej wyczynoéw nalezy wymieni¢ przej$cie pdinocnej Sciany
Matego Koziego Wierchu, poéinocno-zachodniej $ciany Kopy nad Krzyznem oraz
zimowe przejécie ponocno-wschodnia grzeda na Koscielec. Towarzyszami Zofii
byli najczesciej Wiestaw Stanistawski i Jan Alfred Szczepanski (Ptakowska-Wyza-
nowicz 1960). W 1940 roku wraz z m¢zem weszta na gtdéwny wierzchotek Olimpu
— Mytikas, 2917 m n.p.m. (Paryscy 2000).

W latach migdzywojennych wérod kobiet taterniczek wyrdzniata sig tez Roza
Drojecka. Brata udziat w pierwszych przej$ciach na Tomkowe Igty, potnocna $Sciang
Hlinskiej Turni. Uczestniczyta w przejsciach zimowych m.in. na Hruba Turnig,
a w 1928 roku nalezata do grupy zasilajacej w pierwszym przejsciu zimowym Grani
Tatr Wysokich. Przez wiele lat byta czynnym przewodnikiem tatrzanskim, w 1967
roku uzyskata klase 1. Oglosita wiele artykutow turystycznych, taternickich i etno-
graficznych oraz materiatéw szkoleniowych dla przewodnikéw tatrzanskich (Pary-
scy 2000).

Pod koniec lat 20. taternickiego charakteru nabraty wycieczki Orli Gorskiej, ktdra
wraz z m¢zem Ludwikiem Gorskim zdobyta okoto 90 szczytoéw, przewaznie w wa-
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runkach letnich. Oprocz Tatr, Orla Gérska wraz z mezem zwiedzita gory Dalmacji,
wchodzac tam na kilka szczytow Durmitoru: Bezimienny, Medjed, dalej grania na
Tersin Bogas, by zakonczy¢ sukcesem dziatalno$¢ w gorach przejsciem pdinocno-
-wschodniej grani na Minin Bogas (Ptakowska-Wyzanowicz 1960). Dopiero po 11
wojnie $wiatowej taternictwo Gorskiej nabrato wigkszego znaczenia. Wiele drog
przechodzita jako pierwsza w towarzystwie corki Nelly, Teresy Jurkowskiej czy Ja-
na Dlugosza. Z wazniejszych nalezy wymieni¢: pierwsze przejscie od poinocno-
-wschodniej strony Migguszowieckiego Szczytu Czarnego, wariant Sokotowskiego
na Zabim Szczycie Niznym czy rozwiazanie kilka nowych probleméw w Grani
Apostotow. Ostatnim sezonem taternickim Orli Goérskiej byto lato 1952 roku. Wéow-
czas wykryto u niej nieuleczalng chorobg (Ptakowska-Wyzanowicz 1960).

Jadwiga Mrozowska-Toeplitz nalezy do nielicznej grupy kobiet, ktdre postanowi-
ly zorganizowaé¢ wyprawe w gory egzotyczne i kierowa¢ nia. Wtoska podrézniczka
polskiej narodowosci pierwsza swa podroz do Azji odbyla w 1919 roku, a w cia-
gu kilku nastgpnych lat trzykrotnie odwiedzita Indie. Kolejna wielka ekspedycja
w 1929 roku miata na celu osiagnigcie jeziora Zor-Kul i przeprowadzenie badan te-
renu bedacego zrodliskowym obszarem Amu-darii. Po kilkutygodniowej przeprawie
gorskiej osiagnigto przelecz Maz, lezaca na wysokosci 4400 m n.p.m., i dotarto
wowczas do wspomnianego jeziora (Materialy do historii... 1933). Byt to najwyzej
osiagnigty punkt podczas naukowej wyprawy Jadwigi Mrozowskiej-Toeplitz.

Wanda Czarnocka-Karpinska, znany autorytet z dziedziny medycyny sportowe;j,
rowniez zapisala si¢ w historii polskiego alpinizmu kobiecego. Do jej zastug naleza
wejscia zimowe wraz z m¢zem Adamem Karpinskim w sezonie 1924/1925 na sie-
dem szczytow tatrzanskich, wsrod ktorych dwa byly pierwsze: potnocna grania na
Maty Lodowy Szczyt oraz na Durny Szczyt od Klimkowej Przelgczy (Paryscy
2000). Ponadto na szczegdlna uwage zashuguje wyprawa zimowa na Mont Blanc
w grudniu 1926 roku. Wanda Karpinska dotarta na szczyt, bedac w siodmym mie-
sigcu cigzy (Ptakowska-Wyzanowicz 1960).

Kolejna stawna taterniczka byta Zofia Wysocka-Bernadzikiewiczowa. Jej najwiqk—
sze sukcesy tatrzanskie przypadly na lata 1934-1947. Uczestniczyla w wielu pierw-
szych wejéciach na Swistowy Rog, Mata Buczynowa Turnig oraz zimowych na Swi-
stowy Rég. Brata udziat w wyjezdzie w Alpy, gdzie w 1937 roku zdobyta Aiguille de
Bionassay i Dome du Router w masywie Mont Blanc. W tym samym roku weszta na
najwyzszy szczyt Sycylii — Etng. W nastgpnym roku podczas wyjazdu w gory Korsyki
przeszta m.in. poinocno-zachodnia $ciana Monte Cinto (Paryscy 2000).

W eksploracji Pirenejéw warto zwrdci¢ uwage na dokonania Zofii Hotub-Pace-
wiczowej, ktora wzigla udziat w wyprawie naukowej w towarzystwie mgza. Celem
wyjazdu byly badania naukowe, podczas ktérych Zofia Hotub-Pacewiczowa zdoby-
fa dwa wierzchotki: Mont Canigou (2785 m n.p.m.), lezacy w Pirenejach wschod-
nich, oraz Pic du Midi d’Ossau w Pirenejach Zachodnich. Dopiero jednak zdobycie
drugiego szczytu miato charakter alpinistyczny: ,,Wyrazna linia kominéw zaczyna-
jacych si¢ prawie, tuz nad przetecza, nie pozwala watpi¢ o kierunku drogi. [...] Ko-
miny sa udekorowane hakami. Pierwszych kilka hakow w szerszej czgsci komina
z przewieszkami oddaje nawet ustugi turystom, pozbawionych liny, tak jak my. [...]
W dalszym ciagu drogi wystrzegamy si¢ ich, wigcej ufajac skale. Chwyty pewne,
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a tam gdzie ich brak, nie zawiodla technika ,,rozpierania si¢”, ktorej nauczytam sig
jeszeze za studenckich czasow w klasycznym kominie Chmielowskiego w Mniko-
wie pod Krakowem” (Ptakowska-Wyzanowicz 1960).

Najwicksze uznanie i staweg taternicka zyskata Zofia Radwanska-Paryska. Od
1921 roku odwiedzata systematycznie Tatry, zajmujac sig turystyka, pozniej taternic-
twem 1 narciarstwem, by ostatecznie w 1938 roku osia$¢ na state w Zakopanem.
Sposrod wybitnych wyczynow taternickich wyrdznia si¢ przejscia wschodnia i za-
chodnig $ciana Kos$cielca, poludniowa §ciang Zamartej Turni, péinocna Sciang Mni-
cha, potnocna $ciana Buczynowej Turni czy samotne przejscie potnocno-zachodnia
granig Grubej Turni (Paryscy 2000). Wspinata si¢ w zespotach mieszanych, m.in.
z Tadeuszem Pawlowskim, Witoldem Paryskim, Tadeuszem Ortowskim, Wawrzyn-
cem Zulawskim, Stanistawem Motyka, Stanistawem Gronskim. Zofia Radwanska-
-Paryska jako jedyna kobieta przed II wojna §wiatowa, ze wzgledu na swoje wybitne
osiagnigcia taternickie, byla cztonkiem wyprawy Klubu Wysokogorskiego w Alpy.
W 1937 roku weszta jako pierwsza Polka na Monte Rosa, Matternhorn, Pointe Wal-
ker w Grandes Jorasses (Paryscy 2000). Byta nie tylko znakomita taterniczka, znaw-
czynia topografii tatrzanskiej, ale takze pierwsza kobieta-przewodnikiem tatrzan-
skim (egzamin panstwowy klasy I zdata w 1950 roku), czlonkiem Tatrzanskiego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego od 1945 roku i autorem wielu publikacji
zwiazanych z Tatrami. Z wyksztalcenia doktor botaniki i geografii na Uniwersytecie
Warszawskim, jej specjalno$cia byly tatrzanskie rosliny synantropijne. Opracowata
1 wydata wiele prac dotyczacych fizjografii Tatr (Zarys fizjografii Tatr i Podtatrza),
etnografii (Polskie nazwy goralskie Tatr i Podtatrza, Piosenki goralskie), historii ba-
dan naukowych (Zakopane jako osrodek badan naukowych nad regionem Tatr i Pod-
tatrza) oraz ochrony przyrody (m.in. Ochrona gatunkowa roslin, Taternictwo a ochro-
na przyrody, Narciarstwo a ochrona przyrody — Paryscy 2000).

Po II wojnie §wiatowej wazna postacia w grupie czolowych polskich taterniczek
byta Helena Hajdukiewiczowa. Przeszla wiele drog o réznym stopniu trudnosci,
wiacznie z nadzwyczaj trudnymi, dokonata rowniez wielu przej$s¢ w sezonie zimo-
wym, m.in. §ciana dlugiego Giewontu. W latach 1956-1968 brata udzial w dziesig-
ciu wyjazdach w Alpy, zdobywajac 22 szczyty czterotysigczne. W 1958 roku pod-
czas wyprawy kaukaskiej zdobyta Pik Szczurowskiego, Ach-Su i zachodni wierz-
chotek Elbrusu.

Ekspedycje kobiece, poczawszy od fazy organizacyjnej az do osiagnigcia celu,
ktérym jest zdobycie szczytu, naleza raczej do rzadkosci. Poczatkowo byty to wy-
prawy turystyczne, z przewodnikami i tragarzami, w ktorych kobiety stanowity tyl-
ko niewielki procent uczestnikow. Od tradycyjnych wycieczek gorskich kobiety
w roznych zespotach wybieraly coraz trudniejsze przejscia, potaczone z elementami
wspinania, az do tych, w ktérych wejscie na szczyt wymagato sprzgtu wspinaczko-
wego 1 pokonywania trudnosci skalnych i $niezno-lodowych. Historia wspinania po-
kazuje, jak kobiety znakomicie radzity sobie w ekstremalnych warunkach, rozwia-
zujac problemy techniczne przejs¢, stopniowo zdobywajac coraz wyzsze gory Swiata
i przechodzac trudniejszymi drogami, czgsto w sezonie zimowym. Z czasem kobiety
usamodzielnity si¢ na tyle, by podja¢ wyzwanie zorganizowania wypraw kobiecych
czy kierowania ekspedycjami o sktadzie migdzynarodowym.
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Summary

In history of Polish mountain-climbing should be pointed out the achievements of Polish
women on mountain routes and rocky slopes. Despite of social conditions, women since the
beginning of mountain tourism, stood out in ascending the peaks of Poland and out of its bor-
der. The evolution of Polish women’s high mountain tourism sped up significantly in 1960°s
and 1970’s, gaining the international renown.



